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BETEKENISVERELD-QOEFENING

(communicatie~oefening)

Doel: Intellectueel en emotioneel kennismaken met het begrip betekenis-
wereld, nadat het in cen inleiding over communicatic aan de orde
is geweest.

Deelncmers:
B luisteraar
verteller A‘//%

e

luisteraar

Procedure:

- A vertelt in 5 minuten een gebeurtenis, waarbij hij zich existentiecl
betrokken voclde. i

- B en C luistcren en mogen tijdens het verhaal hun gedachten, indrukken,
associaties noteren.

- Na het verhaal mogen B en C 5 minuten gebruiken om op tc schrijven wat
z1i] denken, dat voor A het wezenlijke in het verhaal was; welke bood-
schap ziJ ecrin beluisterden. '

~ Nadien wordt gedurcnde 15 minuten de ontvangst van B en C aan A tcrug-
gerapportcerd. B en C proberen daarbij de tijdens het verhaal opge-
komen gedachten en gevoclens, eventucel indrukken op wilsgebied, uit
tc sprcken.

Zodoende kan men misschicn gezamenlijk elkaars cn cventucel de cigen
betckeniswereld leren kennen.

A ontdekt wat er uit zijn verhaal bij B en C overkomt; misschien
ontdekt hij door deze terugkoppeling crvaringen, die hij aan de
gebecurtenis opdeced, die nog niet bewust waren. ellicht kan hij er
meer algemene conclusies azan verbinden omtrent de sterkte van zijn
werking op anderen op de verschillende communicaticnivo's - eventucle
dominantics,

Vooral bij ecn verschil in ontvangst bij B en C is het verschil in
betekeniswereld duidelijk te cervaren, zowel als cen eventuccel verschil
in gewicht, dat B cn C geven aan de diverse communicatic-lagen: waar
resoncert hot?

B en C kunnen nagoan of ze "inluistercen'" op A of dat zij stukken uit
de eigen betekeniswereld aan het verhaal tocvoegen. In de terug-
rapportage wordt duidelijk of geluisterd is naar de - uiterlijke =
gebeurtenissen of naar de achtergronden, moticven cnz. die craan ten
grondslag liggen.

-~ In cen nagesprek van 5 minuten worden door A, B en C conclusies ver-
zameld, diec rapportcerbaar zijn; die slgemeen zijn. Er vindt geen
inhoudelijke rapportage plaats.

~ Voor de rapportage in pleno moct op 30 minutcen worden gerckend.

- Totaal tijd 60 minutecn.

- Bij voldoende tijd kunnen B en C ook de rol van A spelen; totaaltijd
dan 120 minuten.
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